
, .   -  
     
    ,  
      - 
    .   
.   ,    
 .    
      
      
  .   -
     - 
   .--  
,    - 
   . --  
.      
,  ,   , 
      . 
      - 
    .- -
    ,    
    -                       
  .- -  
  .     
      
 .     
 ,    
.      
   ,   
.      . 
     .

‘‘ ’’
   

     
    
   .

     
,    ....?

 . 
,   

 . 
,   

 
Date : 11/03/2026
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  ,  

 
 

 
 

 
 

  
() 

- ...- ...- ...- ...- ...- ...

  ,      
        . 

    .     
       
     .

      ! 
 ,     - ...

       . 
      . 

 .    , 
      

   . 
  ,      

        . 

      ! 
 ,     - ...

          60  X 
40              
            223 
      3         
            . 
   .

      

 . 
,   

     
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‘‘ ’’
     

     
.    
    

   .

      
         
         
          
        
         
       . 
       
  .

       
        
 . 

        
         
       
         
         
         600 
         

        
 .

 ,       
         
       
         
        
       
        
        
        
 .

       
        
        
    . 

        
      
       
   .

   - 

        
      

         


  
   
    
    
  
 
    
  ,   
   
 

 . 
,   

   

 . 
,   

 . 
,   

      "  
", " ", "  " 
  .      
    .     , " 
   …  ,   
  ."      
,     , ",   
!

"  "  "  
.      ,  . 
  , "  ,  
."   ,  "-  ,  
 ."          ,  "    
     ,     ."       
 .    ,    
.   "    ? "        
  "      ? "       .

     ?   
 " "  " "  
  .       , 
 - " "  
" "     .  
" "       - 
 ,     .  
""  " "   
,        .

        

 .   , "   
 .   ,    ." 
   , ",    
  ,   ."   , 
"     ."   , 
"       ." 
    ""   .  
   "  "   .  
 "  ?"    " 
   ?"      
  .

        
.     ,  , 
     .    
   , ,  
    .       
    .    
, "     ,"   
  , "      , 
   ,"      .

   "  " , 
 "   "    . 
  ,   .   
,   .       
    "" ,    
""   .    .  
  ,   .

      , "  
 ?"   , "   
   …  ,    
!"         
      .   
 ,      .

     
     
     
      
  .    
     
      
 .    
      
      .  
       
      
   ,                       
     
.       
      
.       
      
     ,  
     .  
     
   .    
       
   . ,  
      

   
    : 

     

      
   ,  
      
 .     
    
      
   ,   
  .   
          
     
      
       
  ,   
   . 
      
    
  .

      , 
     

 .  , -   
()      
      
(PMTBMBA)   .  
        
    . 
      
   ,    
       
.       
     
    ,      
      
             
     
.     
       
, , , , , 
, , , ,   
    , 
   (PHC)   
  (CHC)    
   .    .  
,  ,   - 
  (), . . . 
    ()  
    ' 
'      
 .

  .  
   
   

    
  

   
   . 
   

   
   
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   
       
        
    
  -  
      
      
 

,    ()  
        
   (  ) , 
       
       
 .  ,     
        
       
    ,   GVK EMRI 
     .     
       
-         
         
          
  . 

          
        

 .  , ()  -  
 ,     
     " " 
        
   . 

      
      
       
  .     
   . . ,   
  ,    , 
       
        
  .    

 ..  ‘ ’ 
    

     
 ,    ,   
,        
       
. 

      
    ,   
      
  ,     
        
 .      
           
      
..             

         
,   ,    
           
  .  ,   
      ,   
          
       
         
 -     
  .      
  ,       
        
        
    . 

       
         
        
      
   .  ,  

         
   . 

  ,   - 
        . 

       
        
.       
       
  . 

          
        
   ?    
       
 .

    
 ,     

   - 

   - 

    
   -- 
         


   - 
              

              
  .          
. .            
    .   .     
 .

     
    

    
  

        
     ,    
      .

         
      
 ,      
     ,  
          
   *    
         
      * 
  600       
.

     -  
   .   
     , 
, ,      .

       
 *   ,   
        
      .

    , - 
       .

   
    

   - 

 .  ,     
       
        . 
       
      
       
  .     
        
  .     ,  
         
        .   
          
         
       . 

       

         
         

   -           .  
         
       
  .   --

  .         
            .    
             
     -   .  

    
     
    
    
      
     
 ,    
   
     ...

  

‘‘,     
   ’’



  
 

MA () 
MA ()

( ,  
,)

. 94264- 84288     

.  63536- 03800 

/

- 

 


3  Date : 29/07/2026

    
MA () MA ()

(     ) 
(    )

.94264 84288, . 63536 03800 

//.

(THE WAY OF LIFE)

        
    .     
          ,  
         
.       . 
  16 24  .  ,   
,  ,  ,  ,  
.     .   
 .       
      . 
    .   . 
  .        
       .  
      .    
      ? 
       
?     . 
  .   . 
    . 

     . 
   ,  , 
, , ,   
           
?          
...       
   .     
 ,       ,   
   .     
    ,    
   .    
     ,  
   .   1974  
       .  
..      
                  
  .    
  .      
    .   
       
 .     " " 
        
   .      
   ..     
       

.     .
        .  

 ,       
  .       
   .       
   ,      
      ?   
?    ?    
   ,     

  ?    
     .   
  ?      
    ?   
   ?  
        
.  .  . 
. . .   

 .          
.    ?    
     ?    
 ?     ? 
   ?,    
       
 ,        
  .     .   
  .      
.     .    
        .  
  ,       
        .  
 ...        
   .

   ..."           
?""   ?""   
?""     ?"   
         . 
    ?    
  .      
 .    . 
 .      

      .  
       . 
       
      .   ... 
         . 
     .  
  .   . 
      .  
     ?     
      ?- 
  -   .  
      ?  
  ,       
       ? 
-         
.     ,    
  .    ?   
  .    . 
     .     
        ...  
   ?   ?    
   ?

  ...     
 .     ,    
           
,           
 ?         
   .      
   .  ,  
 ,      
     .     
      ,   
   .     
...         ... 
           
?

-          
...,      13   
         
  .    9909941536

  ,  : 
 : ,  
(  15/14)

         
:         
  .        
         
      .   
       . 
        
        .   
          
  .      
     .    
           
 .   .,,, 
           
           
          
 .         . 
   ,   . 
          . 
         .  
    ()   .

       ()   
 .      
,       .  
      .    
     .      
   .       
    .     

  ()
.       .   
 ,      .  
         . 
          
,          
   .       
    .       
,       
         .

            
.      . 
   .       
  .          
     .    
   .       
,  .      
         
     .   .  
 ()         . 
           
           
  .      
    :       
 .      .   
       !!!!!!.

          
      *      
    *     
      .    

       ?? 
   ,    
.??.         
          
        . 
 ,           
          
  .       
      .  
    .

          
,         
       .  
           
 .     ??  ??. 
       ??. 
       ??     
       ??  
    .     
        .  
      .

   ,   . 
  ,  :      

 

...       ?  
  ....    ?
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    
 -    
   
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   - 
   ,  

    9    
" "     
           .       
      
        
   .

  , ,  
,  ,  ,   
    ,  
,      
     . 

 ,   

     
   

  ...

     . 
    Reduce, Reuse 
 Recycle  ,  
       
    .

        
,  ,   
      
   , 
,     
    .   
  ,       
         
  .

   - 

   ,
            

           
    ' '   
      .

,        
  .     ,  
        
?"    .

       
      .

*.   '-' (Re-grant) 
 *     ' 
' (Breach of Condition)     
 ,       .

*  ,      
         
 (NA)      .

*  ,     
(Land Revenue Code)    
  

*'-' (: )     
 .        (Penalty) 
         
 .

*.    (Appeal)  
 -        
(Tenancy Act)    (-  
)    (  )   
     ,     
   .       
.

* *     
  (Collector) .

*  -     
   (SSRD - Special Secretary 
Revenue Department /  )  
   . 

*          
       
  ,        .  

.     
   (SSRD)    

  ,      
    . 

      
    ,      
  .

*        
(Limitation)

     ,   
         
    . 

    ,    ' 
' (Condonation of Delay)    
         . 
         
  .

‘ ’   
    ?

 . , () 
      
   (ITI)-  
      
      .  
   . // 
       
  ...   . 
          E D F  I N T E R N A T I O N A L 
NETWORKS      
    .   
     .   
..  /   
         . 
 .     .   
                          .  E D F 
INTERNATIONAL NETWORKS   
     .  credit 
access gramin limited savarkundla  

...    
     

      . 
         

         
    .   
, ,    .  
        
.       
   ,   
       
. 

   ,    
      
                         
http//anubandham. gujarat.gov.in/ 
account/signup.    .  
       
 ,    - 
    .    
    .



 .  ,  () - 
       
      
       
. 

      
       . 
        
       
    .    
       
      
    .

       
        
       . 

   
    

    

   
     

    

    
       
    

   -       , 
     
  .     , 
     , 
, , ,   
         
  .      
  ,       
      .   
      
   .

        
        
    .

      
..,   (-)   
,     ,  
      . 

       
         
   ()   
 .      *  
  **   
*      
  .

      
   .     
       .  
      
 .

          
 :- 

    -  
   -    

     
     

    

         
     

   - 

  -     
  

        
 -      
        . 
       
      
  .     
      
 .      
     -
    .

       ;      
       

 -    
 , ,     
       
      
    .   
       
       
     .  
     
       
    .     
         
 ,   ,    
        
   .      
        
.      
       
   .    
       
     .

 -  , 
,     

    
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   - 

       
. ,      
    .   
 ,      
        
 6  8     
     .

      
,  ,   ,  
     .  
      
     ,  
        
    .  
   ,   
      .

   ...  .. 
      
   .   
..      

       
.   . ..    
        
      
     .

  ..    
   , ,   
        
.      
       .  
       
       
   .

     . 
       
  -    
        
  .

       
 , , , 
      .

      
      

    ,    
, ..      21  2026 
        .   
      .   
            
           
   .       
        . . 
            
         .

 ..   
    
    

   - 

       
..    .. 
    . 23  
2026      
     
     . 
     
      
     
.     
    , 
     
      
,     
     
     
 .   
 . . .   
   .     
         
      
     
   .   
    
     
      
           .               

   
   

    
  

   -       
     ..   
       
 .    
       
       
        
     
    . 
     
      
     .  
 '   ' 
     
       
   ,     
      
      
.     
    
  .   
     
  .  .. 
      
  .  , . 
 , .    
      
   .

 -   
      
      
     .  
       
     
   . 
  ,   
      
     
.       
      
        
  .   
     
   .

     
   

  
  

   - 



      
        
      
  - ,    
   .   
     
  .   
     
                   
    
     .           

    
           
   
     
   
                    
    
       
     
     
    
      
       
 ,   ,    
, ...      
       
        
         
        
      
      

*   :-  , 
   .     
         
          
       
   .    ,  
       
       
           
    .   
       ,   
       
       . 
      ,   

         

      .    
      
        . 
      ,,   

     
      
.        
, ,,   
       
    
.     
    ,,   
      
    .  
    ,  
                         
,,   
     
   .  
    - 
    
                      
     

   . x     
      
-   .     
     ,   
      ,    
   . 

      
 '  '     
        
        
    . ,   
       
      .

     ,   
,   ,    
      .  
   ,      
   .     
    :    .

        
     .    
       
        .

        
     

   - 

      , 
         
 (.  , )
            
,          
       ..    
     ,          
        . 
      ,"    
            
      .      
            
             
             
 .         
   ."      
         ""  
   .        
               
             
        ..   , 
          
           
        . 
      .       
        .    
 ,      .

 .  , ()   
       
     .    
 (, , , ,   
,   )   
          
    (.. ) 
         . 
           
(  )       . 
       ,  
   https//awards.gov.in   
.    . ..   
       
 .

   
  .  , 
   ..

   - 
     ... 

.      
    108  
  1556        
     108      
         
           
          
          
           
            
         
          
        
 CPR         
    . 

         
 108        
        

   , .. .    
           
       
         
       
        
         
   ,     
           
        108 
        
 .      108   
    .

       
 CPR       
     

      108   
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 
 



     . 
   ,   .  
,       
"       
(NHRC)    "  
   .

     , 
    ,  
       
.     
  (UGC)   -
,    ,  
      , 
       
      
  .    
CCTV  ,   (Surprise 
Checks),      
       
   .   
, ,     

      
      
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      
               
.     
        
   . 

     , 
NHRC          
      
.    .  
,    , , 
      
  .     
   ,    
    .

  . .    . 24 
, 2026     (BIS) 
       
   .   
       
,     
       
.  BIS,     
      .  
   ,  , 
      
      
.        
   .    
       
      , 
         
     . 
 BIS       
        
.       
     . 
     
 .     
       
 ,      
       
   .

. .  ,  BIS  
     

   - 

    . 11  , 2026     
   ,        
             
  ,       . .   
   ..        
 .         
       ,       
,                
  .      
   ,  
 ,          
      .      
         .       
              
              
 .            
            , 
         
  .         
                
  .              
           
               
       
             
  .

    
    

   

         
 ,        
 .       
      . 
     , "  
     .       
    ."     
  .    
   ,    
     .

* '      
,   '    
      .  
       
   .     
"        
   ,     
 .

*                         
  .    
         
  .        
     ''  
    .     
 .      
 .      
   , ",     
 ,     ?"  
       
   .   
       .

*      
     
()      
  .   
   "    . 
      ,   
 ''     ." 
     
        .

*        
    ,     
        
    .    
    ' ' 
.      
      
       
   ()  . 
'        
   .    
    ,    
           
 .

 



 
Date : 18/02/2026

7 Date : 29/07/2026

  ''  
      ,  . . 
      
-  
   , 
,  , ,    
    
     -
-      
    

     
  () ,     
    .   ,   
  .   ,   
        
.       . 

 ,       
    ,    
        
  .  (Stress)    
  .    ,  
 (Stress)        
()   .    
  ,        
     ,    
 ,    .  
       
 ,   , , ,  
,     . , 
 , ,      

         
.        
    ,    
, ,    .  
  ()   
  .     
    ,    
     .

       
 ?     ?

 ,     
        
   ,  (Anxiety)  
 (Depression)   
       
      . 
,     ,   
        
       
     .
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‘‘  ,   ”

   - 

      
     

 .  , -   
       
       
      .    
      
  , ,  , 
,         
  . 

  ,     
       
      . 
,       
     
   . 

        
  .     
  ,    '' 
       .  . . 
      . 
  ,      
      
    .    
         
 .    ,   

 ''   ,    
       .  
        
       
    .   
      
    . 

  -     
      
   .    -
       .   
     ( ) 
   .      
         
   . ,    
    ,   
         
     .  

       
       . 
       
      , 
    ,  
,      .

 . ,  
    

      
      
  .   
    
    .   
       
    . 

   ,  , 
 ,  ,  
,    . 
       
  .   
     
      
      
. 

      
      
   .       
      
  .

   
    

   

, , ,  , 
     

  

   - 

   
   
 
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 -    
     

" પરમા�માના િવરહમ� હદયન ે�મરણનો આનંદ મળે છે. 
પરમા�માના િમલનમ� નયનન ેદશ�નનો આનંદ મળે છે."
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 ,          
      LC-41C    
 , LC-42B-1 - -   
  LC-61C -       
   
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        
     
      
            
,    
      
     .       
       ,  
   ,    , 
 ,     , 
        
    .       
       .   
           
  :      

    
     .         
   .   
        
          
         
.

.            
           
     
    
     
 .    
,      
  .

     
      
      
   *" 
     " *           S K O C H 
Award     
     
  .

' '   
   ,  
   ,     
    : 
 ,  
     
     
  . 

     
   SKOCH 
Award    . 

    
   SKOCH Award 

    
   

   - 

      -
  (NRI)     
  -     , 
       . 11  
 .       
         
  -  .       , 
       
   (SP)  (2026) -  
    11     . 
        
,        
        
(2026)    11    . 
,          . 
       . 
     .    
  , "     -
           
   . 

        
,        
     ." 
       11 
    .      
       
         

  -     
    11   

          
          
           ...

    .    
      , " 
  (2026)       
,      .   
     .   
          
   . 

       ." 
        
    ,       
        .   
  ,     
        
          
  .

        
        
          
 :   .       
      
      .

  NRI    
-     

    
  

    
   
        
     
     
   .

     
,    
    
    
    .

 .    
     

, . ,  
() - .  ( 
)     
   . 
,    ., 
 .,  .  
    , 
    . 
    
     
                       
,  ,  
,    
 -  
   .    
     
  .--   
.    
,    
  .   
    
     .  
 ..  ( 
    )                , 
                       
 (),  
   . 

‘‘.  ’’
   

    
 : 

.   
 
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